PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
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EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: FISIOPATOLGIA CLAVE: E-FIS-1

I efele X 1o e [SIET AN e IFZT[No [CREMN El estudiante determinara la condicidn clinica del paciente a través de la integracion de signos y sintomas,
Asignatura para la intervencion precoz en la respuesta metabdlica al trauma y estado de choque.

Coordinar y proporcionar atencion médica prehospitalaria y de rescate a las victimas con base en la
Competencia a la que evaluacion de la escena, y la evaluacidn sistematizada del paciente, mediante las técnicas y protocolos
contribuye la asignatura vigentes acordes a la normatividad aplicable con la finalidad de preservar sus funciones vitales desde la
escena hasta la unidad médica hospitalaria receptora.

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Respuesta Metabdlica al Trauma 10 0 10
Il. Estado de choque 26 39 65
Totales 36 39 75
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Funciones

Ministrar atencién prehospitalaria

mediante las técnicas de
valoracién y manejo
correspondientes y acorde a los
protocolos establecidos, para
contribuir a preservar la vida del
paciente desde su atencion inicial
hasta su arribo al hospital o centro
de atencidn.

‘ Capacidades

Realizar evaluacién primaria del
paciente mediante la aplicacion
del protocolo ABC, via aérea,
buena ventilacién y circulacion, y
técnicas de exploracion fisica
rapida en busca de lesiones
letales, para determinar
prioridades de atenciény
establecer la presuncion pre-
hospitalaria

Criterios de Desempeiio

Valorar al paciente y elaborar el reporte de evaluacién primaria

especificando:

- Estado de conciencia del paciente: Alerta, Voz, Dolor e
Inconciencia.

- Valoracidn de la permeabilidad de la via area

- Método de control de via aérea.

- Ventilacion: Volumen, frecuencia y patrdén respiratorio.

- Método de restablecimiento de la mecanica respiratoria.
- Circulacion: llenado capilar, calidad del pulso, color y
temperatura de piel

- Presencia de hemorragias y método de contencién

- Exploracion fisica rapida del paciente en busca de lesiones
letales.

- Escala de prioridades: "Triage"

Realizar el manejo inicial del
paciente con base en la evaluacién
primaria y mediante la aplicacidn
del protocolo correspondiente a la
clasificacidn del paciente, para
contribuir a la preservacion de la
vida y funciones del paciente.

Ejecuta el protocolo de manejo inicial del paciente y lo
documenta en un reporte escrito que incluya:

- Seleccidn de las técnicas acordes a la clasificacion del paciente
- Descripcion de las técnicas utilizadas de acuerdo a los
resultados de la evaluacidn primaria.

- Resultados de la revaloracion
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

NI Ko [LWAVGIRaIo[FEI[EN |. Respuesta Metabdlica al Trauma

El estudiante determinard la etapa de la respuesta metabdlica al trauma para vigilancia en la evolucidn del

Propdsito esperado .
P P paciente.

. . Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Fase aguda Explicar la fisiopatologia de la respuesta | Determinar los cambios Ejercer la adecuada toma
metabdlica al trauma. fisiopatoldgicos de la respuesta de decisiones en el trabajo
metabdlica al trauma bajo presién, a través de la
describir el fenémeno de desequilibrio observacién y el andlisis de
hidroelectrolitico como respuesta al Determinar la etapa de la respuesta | la situacidn de emergencia.
trauma metabdlica al trauma

Explicar los cambios locales en las
lesiones originadas por trauma.

Explicar las leyes de Starling

Fase tardia Definir la respuesta hormonal al trauma. | Identificar los cuadros Ejercer la adecuada toma

fisiopatoldgicos clinicos de la de decisiones en el trabajo

Relacionar las hormonas reguladoras en | respuesta metabdlica al trauma. bajo presidn, a través de la

el eje hipotdlamo-hipdfisis-6rgano observacion y el andlisis de

blanco en el trauma: Correlacionar los cuadros clinicos y | la situacién de emergencia.

-catecolaminas los cambios hormonales en Desarrollar la comunicacién

-aldosterona respuesta al trauma metabdlico. efectiva y asertiva

-angiotensina

-renina
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-insulina

-histamina

-glucagdn

-hormona antidiurética
-Adrenocorticotropina

Explicar la funcién de las hormonas
reguladoras en respuesta al trauma:
-catecolaminas

-aldosterona

-angiotensina

-renina

-insulina

-histamina

-glucagdn

-hormona antidiurética
-Adrenocorticotropina

-Hormona antidiurética

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Investigacion en la web Canon. Laboratorio / Taller X
Aprendizaje basado en casos Computadora.

Identificar palabras claves, crear rimas, elaborar imagenes | Maniquies.
mentales y parafrasear Estetoscopio
Baumanometro
Glucémetro
Oximetro
Lampara oftalmica
Equipo de proteccidn personal
Insumos prehospitalarios.
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Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
El estudiante comprendera los cambios A partir de revision bibliografica elaborara
fisiopatoldgicos inducidos por el trauma, explicard el | un ensayo que contenga:
fendmeno hidroelectrolitico, los cambios locales por | -Cambios fisiopatolégicos inducidos por el
trauma. trauma.
Explicara las leyes de Starling y la respuesta hormonal | - Explicara el fendmeno hidroelectrolitico.
reguladora en el eje hipotdlamo-hipdfisis-drgano | Explicara los cambios locales por trauma.
blanco en el trauma Explicara las leyes de Starling.
Explicara la respuesta hormonal reguladora
en el eje hipotalamo-hipdfisis-6rgano blanco
en el trauma

Rubrica
Lista de cotejo
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

IIl. Estado de choque

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Clasificacion del estado de
choque

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Explicar los tipos de choque:
-hipovolémico

-obstructivo

-distributivo

-cardiogénico

Describir los hallazgos fisicos y la
perspectiva clinica del choque

Describir los criterios de traslado
Describir el tratamiento pre-hospitalario
precoz en los tipos de choque.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Determinar el tipo de choque
Determinar la necesidad de
traslado

Ministrar tratamiento precoz
prehospitalario

El estudiante determinara el tipo de choque y su fase de evolucion para establecer el manejo prehospitalario
correspondiente

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Ejercer la adecuada toma
de decisiones en el trabajo
bajo presién, a través de la
observacién y el andlisis de
la situacién de emergencia.
Desarrollar la comunicacién
efectiva y asertiva

Fisiopatologia del estado
de choque y manejo
prehospitalario

Explicar la fisiopatologia del estado de
choque

Explicar la progresién de la destruccién
celular en el choque.

Explicar los mecanismos compensadores
de hipoperfusién e hipoxia tisular.

Determinar fase de choque.
Determinar evolucidn clinica del
estado de choque.

Determinar las necesidades
hidroelectroliticas de pacientes en
estado de choque.

Ministra el manejo prehospitalario
del estado de choque

Ejercer la adecuada toma
de decisiones en el trabajo
bajo presidn, a través de la
observacion y el andlisis de
la situacién de emergencia.
Desarrollar la comunicacién
efectiva y asertiva
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Explicar las fases de choque:
-compensado

-progresivo

-irreversible o falla multiorganica

Identificar los signos y sintomas del
estado de choque.

Explicar el fendmeno de desequilibrio
hidroelectrolitico y el manejo
prehospitalario del estado de choque.

Choque Séptico
Choque Anafilactico
Choque Neurogénico

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Investigacion en la web Cafion. Laboratorio / Taller X
Aprendizaje basado en casos Computadora. Empresa
Identificar palabras claves, crear rimas, elaborar Maniquies.
imagenes mentales y parafrasear Estetoscopio

Baumandmetro

Glucémetro

Oximetro

Lampara oftalmica

Equipo de proteccién personal
Insumos prehospitalario.
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
El estudiante comprenderd los cambios Mediante revisidn bibliografica elaborara Rubrica
fisiopatoldgicos inducidos por el trauma, explicard el | un ensayo que contenga: Lista de cotejo
fendmeno hidroelectrolitico, los cambios locales por | -Cambios fisiopatolégicos inducidos por el
trauma. trauma.
Explicara las leyes de Starling y la respuesta hormonal |- Explicard el fenémeno hidroelectrolitico.
reguladora en el eje hipotalamo-hipoéfisis-6rgano Explicara los cambios locales por trauma.
blanco en el trauma Explicara las leyes de Starling.

Explicara la respuesta hormonal reguladora
en el eje hipotalamo-hipodfisis-6rgano
blanco en el trauma

Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciatura en Medicina Manejo de grupo y manejo de herramientas
Licenciatura en Proteccion Civil y Emergencia | didacticas

Atencidon médica prehospitalaria

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacidn Editorial
Lopez de la Pefia Xavier 2020 Fisiopatologia medica en .. L .
P ( ) P g México, D.F. México Trillas
A. esquemas
Argente Alvarez (2021) Semiologia médica.
Fisiopat t .. .
.pa olog|a, México Panamericana

semiotecnia y
propedéutica.
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Ensefanza —
aprendizaje,
Norris L. Tommie (2022) Porth.Fundamentos de . - LWW Wolters
- , Meéxico, D.F. México
fisiopatologia, Klumer
Hammer D. Gary (2019) Lange. Fisiopatologia de México, D.F. México McGraw-Hil
la Enfermedad,
Grossman.Sheila & (2019) Porth. Fisiopatologia, México D.F. México LWW Wolters
Mattson Porth. Carol, Klumer
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