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EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: FARMACOLOGIA CLAVE: E-FARM-1

El estudiante identificara la clasificacion de los medicamentos de acuerdo a la NOM-034-SSA3-2013, con
base en el estudio de las caracteristicas de cada farmaco por su especialidad clinica para el uso
prehospitalario con apoyo del médico regulador.

Coordinar y proporcionar atencion pre-hospitalaria y de rescate a las victimas con base en la evaluacién
de la escena, mediante las técnicas y protocolos correspondientes acordes a la normatividad aplicable,
para preservar sus funciones y su vida desde la escena hasta la unidad de recepcién

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Generalidades de farmacologia. 10 10 20

Il. Clasificaciéon de los farmacos por
especialidad considerando la NOM- 30 10 40
034-SSA3-2013

Il Farmacos en situaciones especiales 8 17 15

Totales 38 37 75
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Funciones

Ministrar atencién prehospitalaria
mediante las técnicas de
valoracion y manejo
correspondientes y acorde a los
protocolos establecidos, para
contribuir a preservar la vida del
paciente desde su atencion inicial
hasta su arribo al hospital o centro
de atencidn.

Capacidades

Realizar evaluacidn primaria del
paciente mediante la aplicacion
del protocolo ABC, via aérea,
buena ventilacién y circulacion, y
técnicas de exploracion fisica
rapida en busca de lesiones
letales, para determinar
prioridades de atenciény
establecer la presuncion pre-
hospitalaria

Criterios de Desempeiio

Valorar al paciente y elaborar el reporte de evaluacién primaria

especificando:

- Estado de conciencia del paciente: Alerta, Voz, Dolor e
Inconciencia.

- Valoracidn de la permeabilidad de la via area

- Método de control de via aérea.

- Ventilacion: Volumen, frecuencia y patrdén respiratorio.

- Método de restablecimiento de la mecanica respiratoria.
- Circulacion: llenado capilar, calidad del pulso, color y
temperatura de piel

- Presencia de hemorragias y método de contencién

- Exploracion fisica rapida del paciente en busca de lesiones
letales.

- Escala de prioridades: "Triage"
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UG EL RO WAVCIR o [FEIIN |. Generalidades de farmacologia.

El estudiante identificara la funcion de los medicamentos y de la direccion médica prehospitalaria, a través de los
conceptos basicos de la farmacologia, las presentaciones y vias de administracion de los medicamentos y
soluciones intravenosas, para comprender su importancia y trabajar con el equipo interdisciplinario en la
atencidn prehospitalaria.

Propésito esperado

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Principios basicos  de | Describir los conceptos de: Determinar los conceptos basicos de | Asumir con responsabilidad,
farmacologia farmacologia, Farmacocinética, Farmacodinamia, | honestidad y humildad el

Farmacocinética Vida media, Biodisponibilidad, |trabajo en equipo

Farmacodinamia, Posologia, Placebo, Profilaxis, | interdisciplinario para la

Vida media, Droga, Efecto secundario, | atencidn prehospitalaria a la

Biodisponibilidad, Antagonista, Agonista, Vias de |victima.

Posologia, administracion, Formas

Placebo, farmacéuticas Ejercer el liderazgo en el

Profilaxis, trabajo bajo presion, para la

Droga, toma de decisiones

Efecto secundario, Identificar las fases de la|adecuada.

Antagonista, farmacologia, farmacocinética,

Agonista, vida media, biodisponibilidad

Vias de administracion,

Formas farmacéuticas

Describir las fases de la farmacologia,

farmacocinética,
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vida media, biodisponibilidad

Direccion médica en la

atencién prehospitalaria

Describir la importancia de la direccién
del médico regulador en atencién de
pacientes prehospitalarios.

Identificar la relevancia de Ila
direccion del médico regulador en
atencion de pacientes
prehospitalarios en casos clinicos.

Vias de administracion.

Describir las vias de administracién de los
medicamentos y sus presentaciones
farmacéuticas.

Explicar las vias de aplicacion de
medicamentos;

Intravenoso

Intramuscular

Via oral

Intradseo

Subcutaneo

Intradérmico

Tépico

Transdérmica

Inhalacién

Ocular,

Otica

Rectal

Identificar las vias de administracion
de los medicamentos, asi como sus
formas farmacéuticas

Ejecutar la técnica de aplicacién de
medicamentos

Soluciones intravenosas

Describir las soluciones intravenosas de
mayor uso en el ambito prehospitalario:
solucion fisioldgica al 0.9% y al 0.45%,
solucién ringer lactato (Hartmann),
solucion dextrosa al 5%, 10% y al 50%.
Soluciones coloides, plasma, albimina.

Identificar las soluciones
intravenosas de mayor uso en el
ambito prehospitalario
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza

Aprendizaje cooperativo/colaborativo
Aprendizaje basado en casos
Simulacidn

Medios y materiales didacticos

Proyector,

computadora,

videos,

simuladores (maniquies).

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes comprenderan la interaccidn

farmacoldgica con el cuerpo humano, asi como, las
vias de administracion utilizadas.

A partir de casos practicos simulados de

atencidén en un escenario con uno o varios
pacientes prehospitalarios, el estudiante
entregard reportes escritos y graficos
utilizando las tecnologias de informacion
vigentes que contengan:

El proceso y la direccién médica solicitada
para aplicacidén del o los medicamentos.

El tipo de medicamento apropiado para la
sintomatologia presentada, la
farmacocinética y farmacodinamia, las vias
de administracion utilizadas y la
presentacion.

Lista de cotejo

Rubrica de Portafolio de evidencias
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

II. Clasificacién de los farmacos por especialidad considerando la NOM-034-SSA3-2013

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber

Dimension Conceptual

10

Saber Hacer
Dimension Actuacional

El estudiante identificara los efectos de la farmacodinamia y de la farmacocinética a través de casos en
situaciones de emergencia que involucran analgesia o compromiso del sistema cardiorrespiratorio, nervioso o
digestivo, para tomar decisiones en conjunto con la direccion médica sobre el manejo a seguir.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Calculo de dosificacion

farmacoldgica

Explicar el uso de las fdérmulas
matemadticas, implementadas en Ia
dosificacion de medicamentos, tales
como: dosis terapéutica, calculo de

infusiones, calculo de peso corporal.

Describir las diferentes unidades de
medida aplicadas en farmacologia.

Determinar la dosis terapéutica,
calculo de infusiones, calculo de
peso corporal

Seleccionar la unidad de medida de
acuerdo al farmaco y la dosis
terapéutica de acuerdo a |la
patologia del paciente

Farmacologia
cardiorrespiratoria

Describir los tipos de farmacos mas
utilizados en pacientes con algln
padecimiento cardiorrespiratorio:
Antihipertensivos

Nitratos

Beta bloqueadores

Antiarritmicos

Antiasmaticos

Antitusigenos y

Diuréticos.

Administrar los tipos de fdrmacos
antihipertensivos, nitratos, beta
bloqueadores, antiarritmicos,
antiasmaticos,  antitusigenos vy
diuréticos mas utilizados en
pacientes con algun padecimiento
cardiorrespiratorio

Tratar con empatia a la
paciente, para disminuir
factores de estrés

Mantener comunicacion
efectiva con la paciente,
para identificar cambios en
la manifestacion clinica de la
paciente

Mantener la
confidencialidad de Ia
paciente, durante %
posterior a la atencién para
garantizar sus derechos
humanos
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Explicar las reacciones y las implicaciones
farmacolégicas en pacientes con
padecimientos cardiorrespiratorios con
el uso de:

Antihipertensivos

Nitratos

Beta bloqueadores

Antiarritmicos

Antiasmaticos

Antitusigenos y

Diuréticos.

Farmacologia de los
analgésicos

Explicar los tipos de farmacos mas
utilizados en el ambito prehospitalario
para manejo del dolor:
Analgésicos no esteroideos (AINES),
opioides y glucocorticoides.

Explicar las reacciones y las implicaciones
farmacoldgicas de los tipos de farmacos
mas utilizados en el prehospitalario para
manejo del dolor:
Analgésicos no esteroideos (AINES),
opioides y glucocorticoides.

Establecer los tipos de farmacos
analgésicos no esteroideos (AINES),
opioides y glucocorticoides mas
utilizados en el prehospitalario para
manejo del dolor.

Farmacologia del sistema
nervioso.

Identificar los farmacos de mayor uso en
el manejo de pacientes con alteraciones
neuroldgicas: Benzodiacepinas,
Anticolinérgicos,  Anticonvulsivos vy

relajantes musculares
antivertiginosos
antipsicdticos y antidepresivos,

farmacos para el sistema nervioso
auténomo.

Establecer los farmacos
benzodiacepinas, anticolinérgicos,
anticonvulsivos, relajantes
musculares, antivertiginosos,

antipsicdticos, antidepresivos, asi

como farmacos para el sistema
nervioso auténomo de mayor uso en
el manejo de pacientes con
alteraciones neuroldgicas
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Explicar las reacciones y las implicaciones
farmacolégicas de los fadrmacos de mayor
uso en el manejo de pacientes con
alteraciones neuroldgicas:
Benzodiacepinas,
Anticolinérgicos,
relajantes
antivertiginosos
Antipsicoticos
Farmacos para el sistema nervioso
auténomo.

Anticonvulsivos vy
musculares

Farmacologia del sistema
Digestivo

Identificar los fdrmacos de mayor uso en
el manejo de pacientes con alteraciones
digestivas:

Antiacidos,

Bloqueadores de la bomba de protones
(omeprazol)

Antieméticos

Antidiarreicos.

Determinar las reacciones e
implicaciones de los farmacos de mayor
uso en el manejo de pacientes con
alteraciones  digestivas:  Antidcidos,
Bloqueadores de la bomba de protones
(omeprazol)

Antieméticos

Antidiarreicos.

Establecer los farmacos antiacidos,
bloqueadores de la bomba de
protones antieméticos v
antidiarreicos de mayor uso en el
manejo de pacientes con
alteraciones digestivas
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza

Aprendizaje basado en casos
Simulacidn
Investigacion con tutoria

Medios y materiales didacticos

Pintarrén, proyector, computadora

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes comprenderdan la interaccion
farmacoldgica con los sistemas del cuerpo humano, asi
como, la presentacion farmacolégica, dosis
terapéutica, dosis minima, dosis tdxica y su
implementacion considerando la légica matematica,
las indicaciones, contraindicaciones interacciones y

efectos secundarios

A partir de una serie de casos practicos con
implicaciones analgésicas y compromiso de
los sistemas cardiorrespiratorio, nervioso y
digestivo, el estudiante entregard un
reporte donde demuestre el trabajo
interdisciplinario con la direccién médica,
que incluya el uso y manejo de farmacos

incluyendo una tabla con:
1 Nombre de farmaco
2 Presentacién
3. Via de administracién
4. Ciélculo farmacoldgico
5 Dosis
6 Usos
7. Reacciones secundarias

Lista de cotejo

Rubrica de Portafolio de evidencias
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

IIl. FArmacos en situaciones especiales

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

metabdlicas
prehospitalario

en

Farmacos en condiciones

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Describir los farmacos que se utilizan en

el manejo de pacientes con condiciones
metabdlicas y de urgencias diabéticas,
tiroideas, anticoagulantes y en anemias.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Identificar el manejo farmacoldgico

de pacientes en condiciones
metabdlicas y de urgencias
diabéticas, tiroideas,

anticoagulantes y en anemias

Antidotos de uso
prehospitalario.

Describir los farmacos que se usan para
contrarrestar efectos secundarios por
medicamentos

Describir los antidotos utilizados en casos
de envenenamiento por ponzoifa o
mordedura de animal en el paciente
prehospitalario.

Identificar los farmacos que se usan
para contrarrestar efectos
secundarios por medicamentos

Identificar los antidotos utilizados
en casos de envenenamiento por
ponzofia de animal en el paciente
prehospitalario.

Farmacos en secuencia de

Describir los farmacos utilizados en la

Identificar los farmacos utilizados en

El estudiante identificara los efectos de la farmacodinamia y de la farmacocinética a través de casos en
situaciones de emergencia que involucran condiciones metabdlicas o uso de antidotos, para tomar decisiones en
conjunto con la direccién médica sobre el manejo a seguir.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Asumir con responsabilidad,

honestidad y humildad el
trabajo en equipo
interdisciplinario para la
atencion prehospitalaria a la
victima

Desarrollar el pensamiento
analitico a través de la
identificacion del contexto
para la correcta toma de
decisiones

intubacién endotraqueal. |secuencia de intubacidn endotraqueal. la  secuencia de intubacidn
endotraqueal.
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza
Aprendizaje basado en casos
Simulacidn

Investigacion con tutoria

Medios y materiales didacticos

Pizarrén, proyector, computadora y
simuladores

Espacio Formativo
Aula X

Laboratorio / Taller

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje
Los estudiantes a partir de casos prdacticos con
compromiso metabdlico, intoxicacidn por
medicamento, por mordedura o ponzoiia de animal,
asi como, en situaciones de algoritmo de soporte
cardiovascular avanzado y secuencia de intubacion, el
estudiante desarrollara los conocimientos necesarios
para la administracién de medicamentos en estas
situaciones.

Evidencia de Aprendizaje
A partir de casos prdcticos con compromiso
metabdlico, intoxicacion por medicamento
y por ponzoia o mordedura de animal, el
estudiante entregara un reporte que
incluya el trabajo interdisciplinario con la
direccion médica y el uso de los farmacos
requeridos integrando:
Portada,
Introduccion,
Desarrollo (andlisis de casos clinicos),
Conclusiony
Referencias bibliograficas.

Instrumentos de evaluacidn
Lista de cotejo
Rudbrica
Portafolio de evidencias
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Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacidén Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciado en Proteccién Civil o Emergencias | Manejo de herramientas didacticas y Experiencia en la atencién médica
Licenciatura en Medicina manejo de grupos prehospitalaria

Licenciatura en Enfermeria

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
1. Bertram Katzung 2022 Falrr.nacologla Basicay Estados Unidos Manual
clinica. 152 ed. moderno
2. James M. Ritte, Rod 2020 Rangy Dale
Flowe, Grame Farmacologia 9° Ed.
Henderson, Yoon Kong Espana ELSEVIER

Loke, David MacEwan,
Humphrey P. Rang

3. Hitner, H. 2014 Introduccion a la
Farmacologia.

McGraw-Hill.
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