PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
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EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: FiSICA CLAVE: E-FIS-1

El estudiante resolvera problemas de cinematica del trauma a través del empleo de los principios de la
dindmica y mecanica de los materiales, para la correcta toma de decisiones durante la urgencia médica o
rescate.

Coordinar y proporcionar atencion pre-hospitalaria y de rescate a las victimas con base en la evaluacién
de la escena, mediante, las técnicas y protocolos correspondientes acordes a la normatividad aplicable
para preservar sus funciones y su vida desde la escena hasta la unidad de recepcién.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Mecanica 6 9 15
Il. Conservacion de la Energia 6 9 15
Il Propiedades de los Materiales 6 9 15

Totales 18 27 45
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Funciones ‘ Capacidades ‘ Criterios de Desempefiio

Asegurar la escena de emergencias | Ejecutar protocolos de proteccidn | Generar y requisita una lista de verificacidon que incluya:
con base en protocolos de|personaldel Paramédico utilizando |- Casco protector

atencion pre hospitalaria para | el equipamiento correspondientey | - Cubrebocas

identificar las necesidades de|con base a la normatividad |- Lentes de proteccién

apoyo y prevenir mayores riesgos |aplicable que le  permitan |- Guantes de latex

intervenir en la escena de manera | - Uniforme con reflejantes e identificacion
seguray sin exponerse a riesgos - Botas especializadas

- Rodilleras

- Peto de identificacién

- Mascarilla para RCP.

- Ldmpara de diagnéstico

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje l. Mecanica

El estudiante empleara los conceptos y principios de la mecanica para resolver problemas de cinematica del

Propdsito esperado
trauma.

- . Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Calcular la conversion de unidades | El estudiante desarrollara la
entre los diferentes sistemas de|capacidad de gestionar en
unidades todo momento la actuacion

Identificar los conceptos de:
- Medicion
- Unidad de medicion

Medicidn
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- Longitud

- Tiempo

- Masa

- Temperatura

Identificar los sistemas de unidades de
medicion existentes (Sistema
Internacional, Sistema Inglés)

Concepto parala
Cinematica

Identificar los conceptos de:
- Movimiento

- Posicién

- Desplazamiento

- Velocidad Promedio

- Rapidez Promedio

- Velocidad Instantanea

- Rapidez Instantdnea

- Aceleracion

- Aceleracion Constante

Establecer los conceptos con la
practica en la atencidén de casos en
los que se involucra la cinematica
del trauma.

Movimiento circular
uniforme y uniformemente
acelerado

Identificar los conceptos de:

- Desplazamiento angular

- Velocidad angular y tangencial
-Aceleracion  centripeta, angular vy
tangencial.

Calcular la posicion, velocidad
angular y tangencial, aceleraciéon
centripeta, angular y tangencial.

oportunay responsable en la
atencién prehospitalaria,
con orientacién a resultados
positivos en la escena de
cinematica del trauma.

Vectores

Identificar los conceptos de:

- Cantidades escalares y vectoriales

- Componente de un vector

- Vector unitario

Describir el procedimiento para suma de
Vectores por el método grafico poligono
y método analitico.

Calcular la suma de vectores por los
métodos grafico y analitico.

Fuerza y Movimiento

Explicar la primera ley de Newton
Identificar la relacion entre los conceptos
de Fuerza y Masa.

Explicar la segunda ley de Newton

Calcular las fuerzas resultantes en
una particula o cuerpo determinado
a partir de las fuerzas que
interaccionan con este.
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Explicar la tercera ley de Newton
Identificar los conceptos de Fuerza de
Friccion y Fuerza de Arrastre.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Aprendizaje basado en problemas Proyector. Laboratorio / Taller |X
Equipos Colaborativos Computadora.

Ejercicios Practicos. Internet.
Pintarroén.
Presentaciones en Power Point.
Calculadora.
Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
A partir de integrar un portafolio de|Rubricas de evaluacién de Ejercicios
Los estudiantes comprenden la cinematica del trauma | evidencias de practicas integrar ejercicios | Practicos.
para la aplicacion prehospitalaria sobre cinematica del trauma aplicados a la | Rubrica de Guias de Observacion.
atencién prehospitalaria

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje Il. Conservacion de la Energia

El estudiante empleard los conceptos y principios de la conservacion de la energia, impetu, momento lineal,

Propdsito esperado s . . .
P P momento angular, equilibrio y elasticidad para resolver problemas de cinematica del trauma.

Horas del

Saber 9 Horas Totales 15

Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer
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Saber

Dimension Conceptual

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Trabajo y Energia

Identificar los conceptos de Trabajo,
Energia Cinética, Energia Potencial vy
Potencia

Explicar el Principio de la Conservacién de
la Energia Mecaénica

Explicar el Principio de la Conservacién de
la Energia

Calcular el trabajo, la energia
cinética, la energia potencial vy
potencia de una particula o cuerpo
en movimiento.

Calcular el balance energético de un
sistema.

Impulso y momento Lineal

Identificar los conceptos de:

-Impulso

- Momento Lineal

Explicar la relacion entre momento vy
energia cinética en una colision

Explicar las colisiones elasticas e
inelasticas en una y dos dimensiones

Calcular la  energia cinética
rotacional, el trabajo, la inercia
rotacional, el momento de torsidn y
el momento angular en un sistema
en rotacion.

Rotacién

Identificar los conceptos de:

- Traslacién y Rotacion

- Energia Cinética Rotacional

- Inercia Rotacional

- Momento de torsion.

- Momento Angular

Explicar la relacién del Trabajo y Energia
Cinética con el movimiento rotacional
Explicar el principio de conservacién del
momento angular

Calcular la  energia cinética
rotacional, el trabajo, la inercia
rotacional, el momento de torsidn y
el momento angular en un sistema
en rotacién.

El estudiante desarrollara la
capacidad de gestionar en
todo momento la actuacion
oportunay responsable en la
atencion prehospitalaria,
con orientacidén a resultados
positivos en la escena de
cinematica del trauma.

Equilibrio y Elasticidad

Identificar los conceptos de:
- Equilibrio

- Equilibrio Estatico

- Centro de Gravedad

- Elasticidad

Determinar las condiciones de
equilibrio y elasticidad para un
cuerpo en una y dos dimensiones.
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Métodos y técnicas de ensefianza

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo

Aula

Aprendizaje basado en problemas Proyector. Laboratorio / Taller X
Equipos Colaborativos Computadora.
Ejercicios Practicos. Internet.

Pintarron.

Presentaciones en Power Point.

Calculadora.

Empresa

Proceso de Evaluacion
Evidencia de Aprendizaje

os de evaluacién

Resultado de Aprendizaje
Los estudiantes comprenden la cinemdtica del trauma,
donde se identifica los conceptos de conversidon de | A partir de un portafolio de evidencias de

Lista de Cotejo

unidades, movimiento en una dos dimensiones, | practicas integrar ejercicios sobre| . . , .,
! y ' P J ) Rubrica de Guias de Observacion

movimiento circular uniforme y uniformemente |cinematica del trauma aplicados a la
acelerado y fuerzas que intervienen. atencion prehospitalaria

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Propiedades de los materiales

Unidad de Aprendizaje Il

El estudiante identificard los materiales involucrados en una escena de cinematica del trauma para poder evaluar

Propdsito esperado . - 3 .
en cédmo proceder en el rescate de las victimas y como salvaguardar el area comprometida

Horas del

Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer 9 Horas Totales
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Saber

Dimension Conceptual

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Materiales
primas

y  materias

Identificar los conceptos de:

-Material
-Materia Prima
Clasificar los materiales segun su

procedencia, caracteristicas y estructura
molecular

Establecer las caracteristicas de
los materiales y materias primas.

materiales

Propiedades de los

Identificar los distintos materiales segln
sus propiedades:

- Sensoriales

- Fisicas

- Quimicas

- Mecanicas

- Tecnoldgicas

Establecer las propiedades de los
Materiales

Seleccionar el material y equipo
acorde a la situacion de
emergencia.

Ensayos de Materiales

Identificar los métodos para determinar
las propiedades de los materiales:
-Ensayos Destructivos

-Ensayos No Destructivos

Clasifica los materiales acordes a
las pruebas destructivas y no
destructivas.

El estudiante desarrollara la
capacidad de gestionar en todo
momento la actuacioén
oportuna y responsable en la
atencién prehospitalaria, con
orientacién a resultados
positivos en la escena de
cinematica del trauma.

Estudio de Casos
Solucion de problemas
Equipos Colaborativos

Métodos y técnicas de ensefianza

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Proyector

Internet.
Pintarron.

Medios y materiales didacticos

Computadora.

Presentaciones en Power Point.

Espacio Formativo
Aula X

Laboratorio / Taller X
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Calculadora.
Muestra de materiales con diferentes
composiciones y caracteristicas fisicas:
maderas, metales, pldsticos, vidrio, materiales
naturales.

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Los estudiantes identifican los objetos involucrados en | A partir de la elaboracién de un reporte a
la escena, como proceder a un rescate segun el|partir de un caso de cinematica del Trauma
escenario, resguardar la escena y evacuacién de los | donde identifique:
peligros inherentes seglin las propiedades de los |- Materiales de los objetos involucrados en
materiales en la escena. la escena.

- Evaluacion de como proceder para rescatar | Rubrica de evaluacién de Ejercicios
a las victimas segin los materiales |Practicos

encontrados Lista de Cotejo

- Evaluacion de como resguardar el area de
la escena segun los materiales de los objetos
involucrados en la misma

- Evaluacion de los peligros inherentes segun
las propiedades de los materiales de los
objetos involucrados en la escena.

ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-56.1

APROBO: DGUTyP VIGENTE A PARTIR DE: Septiembre 2024




Perfil idoneo del docente

Formacion académica

Lic. en matematicas, Lic. en Fisica, Lic. en
Proteccidn civil y emergencias, Ing. Industrial
y de sistemas, Ing. Quimico, Ing. Civil.

Formacidén Pedagdgica

Formacién pedagoégica: Habilidad para
realizar demostraciones practicas, guiar
resolucion de problemas y adaptar la
ensefianza a las necesidades individuales,
promoviendo el uso ético y seguro de
tecnologia educativa.

Experiencia Profesional

Experiencia profesional: Experiencia docente
previa en fisica en campos relacionados a la
atencion prehospitalaria o proteccién civil y
emergencias, preferiblemente con
experiencia especifica en la realizacién de
demostraciones practicas y en la guia de

estudiantes en la resolucién de problemas.
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