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PROGRAMA DE ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA II CLAVE: E-FEII-1

El alumno brindard el cuidado y atencién basicos del paciente hospitalario, mediante criterios y
procedimientos cientificos, éticos y administrativos, basados en la normatividad vigente, para coadyuvara
restablecer el estado fisico del paciente.

Organizar la atencién primaria a la salud, con base en un diagndstico de estado de salud de la persona,
mediante herramientas epidemioldgicas y administrativas, para reorientar las acciones de salud en el
medio familiar y comunitario y contribuir a optimizar los recursos disponibles.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Atencién basica al paciente hospitalizado 10 20 30
Il. Procedimientos basicos de enfermeria 20 40 60
Totales 30 60 90
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Funciones

Organizar la atencidn primaria a la
salud mediante herramientas
epidemioldgicas y administrativas.

Capacidades

Integrar un plan de trabajo
participativo, con base en el
diagnédstico del area de influencia
para cumplir con las metas
establecidas y contribuir a mejorar
el estado de salud de |Ia
comunidad.

Analizar disponibilidad de recursos
usados por Enfermeria aplicando
Normas Oficiales Mexicanas.

Criterios de Desempeiio

Realiza la toma de signos vitales empleando la técnica correcta,
ademas de usar las herramientas propuestas por el Modelo del
Cuidado de Enfermeria, integra y redacta la nota de enfermeria
del paciente que incluye: identificacidn, signos vitales, referencia
del padecimiento, observacién y auscultacién, elaborando el
diagnédstico de enfermeria usando el formato PES y de acuerdo
al servicio hospitalarios de enfermeria en el que se encuentra el
paciente (consulta externa, urgencias, unidad quirurgico y/o
tocoquirurgica, hospitalizacion, cuidados intensivos, dialisis,
hemodidlisis, pediatria, rehabilitacion, gerontologia, geriatria y

psiquiatria).

UNIDADES DE APRENDIZAJE

NI ET e EWAVCITIe[FEIIEN |. Atencidon Basica al paciente hospitalizado

El alumno brindara la atencion bdsica al paciente hospitalizado, para contribuir a mantener y mejorar su estado de

Propdsito esperado
P P salud.

Horas del

Horas Totales
Saber

Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Expediente Clinico Identifica manejo del expediente clinico | Explicar los principales objetivos del | Proactivo
e indica los tipos de informacion que se | manejo del expediente clinico Honesto
registran y elabora Aplicar la norma 004 y demuestra el | Analitico
Las notas y observaciones de enfermeria. | manejo de diferentes formularios Etico
de valoracién del paciente y manejo | Responsable
de los registros electrdnicos Iniciativa
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Expone las ventajas y las preocupaciones | Uso de equipo de proteccion Equipo Colaborativo

de los sistemas informatizados de personal Liderazgo
documentacion de pacientes. Toma de decisiones
Identifica aplicaciones informaticas Comprometido

usadas en la valoraciéon y los cuidados de
los pacientes.

Seguridad en el cuidado de | Describir las medidas de bioseguridad en | Realizar interrogatorios a pacientes
Enfermeria el profesional de la salud: de acuerdo con la estructura de la
Identificar los criterios para el control historia clinica.

epidemioldgico y el establecimiento de
mecanismos de barrera para protecciéon | Determinar requerimientos de

de la salud y seguridad del personal. cuidado del paciente con base a la
Identificarlos riesgos de padecer historia clinica.

infecciones hospitalarias y asociadas a la

asistencia de salud. Ejecutar las medidas de
Identificar las intervenciones para bioseguridad

reducir los riesgos de infeccion.

Proceso Ensenanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula

Practica demostrativa PC Laboratorio / Taller |x
Simulacién Proyector
Modelos didacticos Pintarrén

Impresos

Modelos anatédmicos

Simuladores

Empresa X
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje
A partir de una serie de casos clinicos, ejecutara
los procedimientos correspondientes, y
documentara en la hoja de enfermeria,
especificando los materiales empleados para cada
caso:

a) Oxigenoterapia

- Necesidades de apoyo ventilatorio

- Descripcion de la técnica de oxigenoterapia
aplicada

Evidencia de Aprendizaje

Conocimiento: cuadro sindptico, resumen,
mapas conceptuales, esquemas

Desempefio: ejercicios, guias de
observacion, prueba de habilidades,
presentaciones (exposicion oral) Actitud:
guia de reflexion, escala valorativa
(cooperacion, limpieza, advierte las
dificultades indican que responsabilidad)

Instrumentos de evaluacion

Conocimiento: cuadro sindptico,
resumen, mapas conceptuales,
esquemas

Desempefio: ejercicios, guias de
observacién, prueba de habilidades,
presentaciones (exposicién oral)
Actitud: guia de reflexidn, escala
valorativa (cooperacidn, limpieza,
advierte las dificultades indican que
responsabilidad)

Unidad de Aprendizaje

I.- Procedimientos basicos de enfermeria

Propdsito esperado .
P P la comunidad.

Horas del

Tiempo Asignado Saber

Saber

Dimension Conceptual

Terapia de Infusidn

intravenoso

Identificar y conocer el contenido de las
diferentes soluciones como tratamiento

Puncidn venosa periférica.
Identificar el equipo necesario para los
medicamentos para infusién

El alumno identificara los fundamentos de la enfermeria para brindar atencién de calidad al paciente, la familiay

Horas del Saber Hacer

Horas Totales

Saber Hacer

compone NOM-022
Manejo de escala flebitis

Dimension Actuacional

Revisa y analiza los elementos que

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Proactivo
Honesto
Analitico
Etico
Responsable
Iniciativa
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endovenosa, infusién de volimenes
grandes, infusion controlada.
Valoracion inicial

Manejo de
Hemoderivados.

Identificar las técnicas de deteccidény

valores para la toma de glucemia capilar.

Conocer hemoderivados para
transfusiones y riesgos.

Valoracidn inicial.

Realizar la toma de muestra de
glicemia capilar.

Determinar los valores de glucemia
capilar.

Revisa y analiza los elementos que
compone NOM- 253

Toma de muestras de
laboratorio

Describir la funcidn profesional de
enfermeria en cada fase de las pruebas
diagnésticas.

Identificar las técnicas de detecciény

valores para la toma de glucemia capilar.

Describir como obtener y estudiar
muestras de heces, orina, esputo, faries

Realizar la toma de muestra de
glicemia capilar.

Determinar los valores de glucemia
capilar.

Cumplimiento norma

Presentar la documentacidn
pertinente y los informes sobre los
resultados de las pruebas
diagndsticas.

Equipo Colaborativo
Liderazgo

Toma de decisiones
Comprometido

Proceso de Evaluacion
Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion

Rubricas

Resultado de Aprendizaje
A partir de una serie de casos clinicos, ejecutara los
procedimientos correspondientes, y documentaraen la
hoja de enfermeria, especificando los materiales
empleados para cada caso

Conocimiento: cuadro sindptico, resumen,
mapas conceptuales, esquemas . .
P P » €39 Listas de cotejo
Desempefio: ejercicios, guias de
observacién, prueba de habilidades,
presentaciones (exposicion oral) Actitud:
guia de reflexidn, escala valorativa
(cooperacion, limpieza, advierte las
dificultades indican que responsabilidad)

Entrevista
Registros

Hojas de evaluacién
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Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacidén Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciado (a) en Enfermeria o en Experiencia docente Experiencia clinica y formacion de la
Enfermeria y Obstetricia Diplomados asignatura
Mtra. (o) en Enfermeria Cursos y talleres

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial

IL\Z‘,Z:neZ Martin Maria | 2023 Historia de enfermeria Espafia Elsevier 9788413821177
Berman A, Snyder S J, 2018 Fundamento de Espafia Person 978-84-8322-
Kozier By Erb G Enfermeria p 936-1

Nanda Internacional 12° | 2021-2023 Diagndsticos Enfermeros o . 978-84-1382-

.y Espafia Elsevier
Edicion 130-6
Potter Perry Patricia 2023 Fundamellvtos de Espafia Elsevier 9788413824567
Enfermeria

Referencias digitales

Fecha de recuperacién Titulo del documento Vinculo
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