LICENTURA EN ENFERMERIA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

ure

ASIGNATURA DE BIOLOGIA

1. Competencias Organizar la atencion primaria a la salud, con base en
un diagnostico de estado de salud de la comunidad,
mediante herramientas epidemioldgicas y
administrativas, para reorientar las acciones de salud
en el medio familiar y comunitario y contribuir a
optimizar los recursos disponibles.
2. Cuatrimestre Primero
3. Horas Tedricas 24
4. Horas Practicas 36
5. Horas Totales 60
6. Horas Totales por 4
Semana Cuatrimestre
7. Objetivo de aprendizaje El alumno detectara las alteraciones de los tejidos y
parametros sanguineos a través de la interpretaciéon de
las caracteristicas y funciones tisulares, asi como el
analisis de sus componentes para contribuir a
determinar el estado de salud del individuo
Horas
Unidades de Aprendizaje Tedrica | Practica
Totales
s s
l. La célula 4 6 10
Il. Tipos de tejido 10 20 30
Ml Sangre y mecanismos de defensa 10 10 20
Totales 24 36 60
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BIOLOGIA

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Unidad de I. La Célula
aprendizaje
2. Horas Teéricas 4
3. Horas Practicas 6
4. Horas Totales 10
> Ob!etlvo de la El alumno identificara la anatomia de la célula para comprender
Unidad de . . i
o el funcionamiento de la vida
Aprendizaje

Temas Saber Saber hacer Ser
Estructura Describir la estructura Localizar las Analitico
celular. celular. estructuras celulares Etica
en el laboratorio. Observador
Identificar las funciones Proactivo
de los organelos Responsabilidad
celulares. Sistematico

Trabajo en equipo

Funciones. Explicar las funciones Analitico
de la célula: irritabilidad, Etica
excitabilidad, Observador
reproduccién, de Proactivo
transmision, nutricion, Responsabilidad
secrecion, excrecion. Sistematico

Trabajo en equipo

Tejido Describir el nivel de Analitico

epitelial. organizacion, reparacion Etica
y envejecimiento tisular. Observador
Identificar las Proactivo
caracteristicas Responsabilidad
histoldgicas del tejido Sistematico
epitelial. Trabajo en equipo

Explicar las funciones
del tejido epitelial.
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Temas Saber Saber hacer Ser
Tejido Identificar las Analitico
conjuntivo. caracteristicas Etica

histologicas del tejido Observador
conjuntivo. Proactivo
Explicar las funciones Responsabilidad
del tejido conjuntivo. Sistematico
Trabajo en equipo
Tejido Identificar los tipos del Analitico
muscular. tejido muscular y sus Etica
caracteristicas Observador
histolégicas. Proactivo
Responsabilidad
Explicar las funciones Sistematico
del tejido muscular. Trabajo en equipo
Tejido Identificar las Analitico
nervioso. caracteristicas Etica
histoldgicas del tejido Observador
nervioso. Proactivo
Responsabilidad
Explicar las funciones Sistematico

del tejido nervioso.

tejido.

Diferenciar los tipos de

Trabajo en equipo
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BIOLOGIA

PROCESO DE EVALUACION
. o Instrumentos y tipos
Resultado de aprendizaje Secuencia de aprendizaje -
P J P J de reactivos
Elaborara un reporte que 1. Identificar estructura celular. |Ensayo
incluya: Rubrica
-Esquema de la célula 2. Comprender las funciones
indicando los componentes y |de los organelos celulares.
sus funciones.
-Mapa conceptual de las|3. Describir las funciones de la
funciones. célula.
. Comité de Directores de la Carrera de - Subdireccion de Programas A
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BIOLOGIA

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Practica en laboratorio Pintarron
Investigacion Microscopio
Aprendizaje auxiliado por las tecnologias de |Laminillas
la informacién. Aceite de inmersion
Esquemas
Proyector
PC
Video
Pantalla
ESPACIO FORMATIVO
Aula Laboratorio / Taller Empresa
X

ELABORO:
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BIOLOGIA

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Unidad de Il. Tipos de tejido
aprendizaje
2. Horas Teéricas 10
3. Horas Practicas 20
4. Horas Totales 30
> Smgta';%:e la El alumno identificara los tipos y caracteristicas de los tejidos
o . para comprender el manejo de los 6rganos
Aprendizaje

Temas Saber Saber hacer Ser
Tejido Describir el nivel de Clasificar los diferentes | Analitico
epitelial. organizacion, reparacion |tipos de epitelios en Etica
y envejecimiento tisular |base alos 6rganosy | Observador
Identificar las sus funciones. Proactivo
caracteristicas Responsabilidad
histologicas del tejido Sistematico
epitelial. Trabajo en equipo
Explicar las funciones
del tejido epitelial.
Tejido Identificar las Clasificar las Analitico
conjuntivo. caracteristicas caracteristicas Etica
histoldgicas del tejido histolégicas del tejido | Observador
conjuntivo. conjuntivo. Proactivo
Explicar las funciones Responsabilidad
del tejido conjuntivo. Sistematico
Trabajo en equipo
Tejido Identificar los tipos del | Clasificar los tipos del | Analitico
muscular. tejido muscular y sus |tejido muscular y sus |Etica
caracteristicas caracteristicas Observador
histolégicas. histologicas Proactivo
Responsabilidad
Explicar las funciones Sistematico
del tejido muscular. Trabajo en equipo
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Temas Saber Saber hacer Ser
Tejido Identificar las Clasificar las células Analitico
nervioso. caracteristicas que conforman el Etica

histologicas del tejido tejido nervioso de Observador

nervioso.

Explicar las funciones
del tejido nervioso.

Diferenciar los tipos de
tejido.

acuerdo a su funcién Proactivo
Responsabilidad

Sistematico

Trabajo en equipo

A, Comité de Directores de la Carrera de - Subdireccion de Programas Rt
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BIOLOGIA

PROCESO DE EVALUACION
o . o Instrumentos y tipos
Resultado de aprendizaje Secuencia de aprendizaje >y tp
de reactivos

A partir de una practica de 1. Comprender el nivel de Ejercicio practico
laboratorio organizacion, reparacion y Rubrica
elaborara un reporte que envejecimiento tisular.
incluya:
-Tipo de tejido. 2. Analizar los tipos de tejidos
-Caracteristicas. epitelial, conjuntivo, muscular y
-Funcioén. nervioso.

3. Comprender las funciones de

los tipos de tejidos.
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BIOLOGIA

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Practica en laboratorio
Investigacion
Equipos colaborativos

Practica en laboratorio
Investigacion
Equipos colaborativos

ESPACIO FORMATIVO

Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

X

- Comité de Directores de la Carrera de - Subdireccion de Programas Rt
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BIOLOGIA

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Unldad_ d? lll. Sangre y Mecanismos de Defensa
aprendizaje
2. Horas Teéricas 10
3. Horas Practicas 10
4. Horas Totales 20
5. Objetivo de la El alumno identificara las caracteristicas, funciones y los
Unidad de mecanismos de defensa para contribuir a determinar el estado
Aprendizaje de salud del individuo.
Temas Saber Saber hacer Ser
Componentes | Describir las Determinar Analitico
de la sangre. |caracteristicas del desviaciones en los Etica
plasmay los elementos | parametros de los Observador
corpusculares. elementos Proactivo
corpusculares. Responsabilidad
Identificar los Sistematico
parametros normales de | Determinar la Trabajo en equipo
los elementos histocompatibilidad
corpusculares por edad |entre parejas
y género. heterosexuales.
Funcionesy |Explicar las funciones Analitico
propiedades |de transporte, Etica
de la sangre. |regulacion y proteccion Observador
de la sangre. Proactivo
Responsabilidad
Identificar las Sistematico
propiedades de la Trabajo en equipo
sangre: densidad, pH,
temperatura y volumen.
Identificar los grupos
sanguineos y tipos Rh.
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Temas Saber Saber hacer Ser
Mecanismos | Distinguir los tipos de Analitico
inespecificos |defensa: inespecifica y Etica
y especificos |especifica. Observador
de defensa Proactivo

Explicar el mecanismo Responsabilidad
de accion de los tipos Sistematico

de defensa.

Trabajo en equipo
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BIOLOGIA

PROCESO DE EVALUACION

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos
de reactivos

A partir de un caso clinico
elaborara un reporte que
incluya:

-alteraciones de los parametros
normales de una biometria
hematica.

-histocompatibilidad sanguinea
-tipos de defensa.

1. ldentificar las caracteristicas
y componentes sanguineos.

2. Comprender las funciones y
propiedades de la sangre.

3. Comprender las
caracteristicas de los
mecanismos de defensa.

4. ldentificar los parametros
normales de los elementos
sanguineos.

5. Determinar la
histocompatibilidad.

Estudio de caso
Rubrica

Comité de Directores de la Carrera de

Subdireccion de Programas
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BIOLOGIA

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Practica en laboratorio
Investigacion
Equipos colaborativos

Pintarron

Esquemas

Proyector

PC

Video

Pantalla

Reactivos para grupo sanguineo y factor Rh

ESPACIO FORMATIVO

Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

o, Comité de Directores de la Carrera de - Subdireccién de Programas Rt
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BIOLOGIA

CAPACIDADES DERIVADAS DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Capacidad

Criterios de Desempeiio

Diagnosticar el estado de salud de la
comunidad mediante el estudio
sistematico del area de influencia,
empleando técnicas e instrumentos
epidemioldgicos, y con base en la
normatividad aplicable, para proponer
acciones preventivas y de control
especificas.

Realiza el levantamiento de informacién en la
comunidad e integra el diagndstico que incluya:
- Definicién de la comunidad en sus
caracteristicas geopoliticas, historicas, sociales,
culturales, econémicas y poblacionales
conforme a los criterios de regionalizacion y
finalidad programada

- Tarjetas de visita familiar requisitadas y
actualizadas

- Croquis de su area de responsabilidad: casas,
negocios, bordos, lagunas, rios, iglesias,
panteones, escuelas, basureros, servicios de
salud, descargas de drenaje, delegacion.

- Censos nominales: menores de 8 afnos,
embarazadas, enfermedades cronico
degenerativas, desnutricion, vacunas, zoonosis,
mujeres en edad fértil.

- Piramide poblacional por grupo de edad y
sexo.

- Condiciones de las viviendas y servicios
sanitarios.

- Comparacion de los datos obtenidos contra la
normatividad aplicable.

- Estado de salud de la comunidad.

Programar acciones preventivas,
curativas y de control especificas con
base en el diagnodstico del area de
influencia, para cumplir con las metas
establecidas y contribuir a mejorar el
estado de salud de la comunidad.

Estructura un plan de trabajo que incluya:
- Propdsito general

- Justificacion

- Objetivos

- Lugar o espacio

- Cronograma

- Metas

- Métodos, técnicas, procedimientos y
actividades a realizar

- Recursos materiales a utilizar

- Personal

- Estimacion de costos

ELABORO: Comité de Directqres de la Carrera de REVISO: Subdirgccién de Programas O
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Capacidad

Criterios de Desempeiio

Verificar el desarrollo del plan de trabajo
a través de la supervisiéon de los
resultados y con base los objetivos y
metas establecidos para corregir las
desviaciones y garantizar su
cumplimiento.

Supervisa periddicamente el avance y
cumplimiento de las metas establecidas
referentes a:

- Tarjetas de visita familiar completas y
actualizadas

- Censos nominales actualizados.

- Programa de vacunacién.

- Programa de educacion para la salud
- Actividades del comité local de salud
- Control del sistema de referencia y
contrareferencia

- Mapa epidemioldgico.

Establece estrategias para corregir desviaciones
o de mejora.

- Comité de Directores de la Carrera de - Subdireccion de Programas Rt
ELABORO: ' +q\)'an Enfermeria REVISO: Educativos g"f’# LA
A. FECHA DE ENTRADA . % i
APROBO: C.G.U.T.YP. EN VIGOR: Septiembre de 2018 el M«;’

F-CAD-SPE-28-PE-5B-23



BIOLOGIA
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Documento
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Eldra (2007) | Biologia 8th & 7th México D.F. | México McGraw /Hill
Salomon, Edicion
LindaBerg,
Diana W.
Martin
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